Conferinta nationala cu participare internationala
Y De la trauma la rezilienta.
Solutii constructive de

REZILIENTA iN FATA ADVERSITATII a face fata adversitatilor vietii

TRAUMA - SCHIMBA. REZILIENTA - TRANSFORMA.

PROGRAM CONFERINTA
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Inregistrarea participantilor conferintei

Deschiderea conferintei. Cuvant de salut:

Oxana Sevcenco, master in psihologie, formator psihoterapeut de orientare
Catatim-imaginativa, presedinte ASPCIM (Moldova)

Eberhard Wilke, dr. in medicinag, psihoterapeut, docent si supervizor DGKIP
(Germania), co-presedinte IGKIP

Svetlana Rusnac, doctor in psihologie, conferentiar universitar,
Decan Facultate Stiinte Sociale si ale Educatiei, ULIM (Moldova)

Trauma si rezilienta. Simbolizarea ca mijloc terapeutic de re-constructie
si transformare a personalitatii

Oxana Sevcenco, formator psihoterapeut de orientare Catatim-imaginativa,
ASPCIM

Pauza de cafea

Cum sa abordezi trauma? Practica clinica si contextul socio-cultural
Eberhard Wilke, docent si supervizor DGKIP

Pauza de pranz

Psihologia razboiului. Caracteristicile interventiilor psihoterapeutice
in timpul razboiului

Elena Sazonova, dr. in psihologie, docent si supervizor, Presedinte IPCIT],
Ucraina

Ateliere practice -1

Sala1 Istorii trans-generationale.
Descoperirea noilor resurse in albumele cu fotografii

Liudmila Kriucenkova, formator psihoterapeut de orientare
Catatim-imaginativa IPCI T1

Sala 2 Stabilizarea - primul pas spre tratarea traumei. Motivul ,Construirea cetatii”

Irina Ivanov, psihoterapeut de orientare Catatim-imaginativa ASPCIM

Sala 3 Familia - spatiul unde isi ia inceputul rezilienta

Larisa Dorofeeva, docent, supervizor IPCITI

Sala 4 Viata triumfa! Cum sa trezesti vitalitatea ascunsa si sa faci stresul productiv

Oxana Maskina, formator psihoterapeut de orientare Catatim-imaginativa
IPCITT

Functionarea psihica in conditiile stresului cronic si psihoterapia traumei.
Posibilitati de interventie in psihoterapia Catatim-imaginativa

Mihail Maslov, psihoterapeut si supervizor de orientare Catatim-imaginativa,
supervizor ECPP (Viena Austria)

Psihoterapia Catatim - imaginativa din perspectiva relationala.
Noi posibilitati de lucru cu trauma

Nelea Narita, docent, supervizor IPCITI, Ucraina
Pauza de cafea
Ateliere practice - 2

Sala1l Care sunt sursele mele de energie sau cum sa iti alimentezi
sbateriile interioare”

Svetlana Baranova, dr. in psihologie, docent, supervizor IPCITI

Sala 2 Prelucrarea produselor onirice traumatizante cu ajutorul simboldramei

Natalia Harcenko, dr. in psihologie, docent IPCIT1, Ucraina

Sala 3 Pierdere - Eliberare - Descoperire. Experienta pierderii
in tehnici imaginative

Victoria Frimerstein, formator psihoterapeut IPCITI

Sala 4  Grupul terapeutic ca mediu propice pentru depasirea
experientelor traumatice

Anosenkova Svetlana, dr. in psihologie, docent IPCIT1
Pauza de pranz

Vizualizarea activitatii neuromediatorilor ca modalitate de depasire a stresului

Maria Matveeva, dr. in psihologie, docent, supervizor IPCIT]
Ateliere practice - 3

Sala1l Tulburarea comportamentului alimentar ca si compensare a traumei
dezvoltarii.

Saveli Irina, formator psihoterapeut IPCITI

Sala 2 Balint in situatii de criza. Consolidarea rezilientei profesionale
a psihologilor si lucratorilor medicali

Artiom Pasternatskyi, docent si supervizor IPCITI

Sala 3 Interactiunea dintre Adultul si Copilul interior ca modalitate de
consolidare a rezilientei

Podoprigora lulia, psihoterapeut de orientare Catatim - imaginativa IPCIT]1

Sala4 Tehnica art-terapeutica ,,Cioburile traumei” - calea spre integrarea
Eu-lui traumatizat

Renata Bodorin, psihoterapeut de orientare Catatim-imaginativa
in formare ASPCIM

RECEPTIE

Dileme etice in abordarea traumei

Daniela Simboteanu, psihoterapeut de orientare Catatim-imaginativa in formare
ASPCIM

Pauza de cafea

Masa rotunda ,Legea psihologului: beneficii si provocari pentru psihologii
de libera practica din R. Moldova”

Moderator: Daniela Simboteanu, psihoterapeut in formare ASPCIM, co-Autor
al proiectului de lege, expert in protectia drepturilor copilului, presedinte
CNPAC, Moldova

Incheierea conferintei



